В рамках реализации государственной политики в сфере формирования культуры  здорового и безопасного  образа жизни  Министерство образования и науки Российской Федерации рекомендует:

-   создать в  каждом образовательном учреждении кабинет (центр) здоровья (письмо МО и Н РФ от 03.06.10г. №  06-964 «О создании кабинетов здоровья в общеобразовательных учреждениях»);  
- проводить  мониторинг  физического развития обучающихся и анализ  здоровьесберегающей деятельности  образовательного учреждения (письмо 

МО и Н РФ от 29.03.10г. № 06-499 «О проведении мониторинга физического развития обучающихся»);

- оказывать поддержку инициативам, содействующим формированию здорового образа жизни, обобщению и распространению лучшего опыта, формированию механизмов, объединяющих усилия государства, бизнеса и граждан для решения задач здорового образа жизни (правительственная телеграмма № 418 от 18.06.10г.).
В Удмуртской Республике  вопросы здоровьесбережения в образовании курирует Удмуртское республиканское отделение  общероссийской общественной организации содействия укреплению здоровья в системе образования (созданное 19.01.10г.)

23 августа 2010 года Министерство образования и науки Удмуртской Республики  совместно с Удмуртским  республиканским отделением  общероссийской общественной организацией содействия укреплению здоровья в системе образования  провели круглый стол  по теме: «О комплектовании кабинетов здоровья в общеобразовательных учреждениях Удмуртской Республики».  В работе круглого стола приняли участие: 

-  В.М. Чучков -  зам. министра Министерства образования и науки  УР;
-  Л.А. Гузнищева - зам. министра Министерства здравоохранения УР;

-  С.П. Субботин – гл. врач. Республиканского  врачебно-физкультурного диспансера УР;

-  С.Л. Скопкарёва – проректор по научно-методической работе ИПК и ПРО УР;

- Н.А. Горяинова – председатель Удмуртского республиканского отделения общероссийской общественной организауции содействия укреплению здоровья в системе образования;

-  Ю.А. Перевозчиков – зам. главы администрации Шарканского района УР;

- Л.Б. Зиннатуллина  - руководитель проекта «Здоровьесберегающие технологии в образовании» (г. Москва).

 Участники круглого стола решили:
- содействовать созданию на территории муниципальных образований, филиалов (представительств) Общероссийской общественной организации содействия укреплению здоровья в системе образования;

- формировать  районные  ресурсные центры  по апробации,  внедрению и распространению здоровьесберегающих педагогических технологий;
-  обеспечить методическое сопровождение  в процессе  комплектования кабинетов (центов) здоровья соответствующим оборудованием на территории муниципальных образований.
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МЕДИСКРИН

[image: image1.emf]                                                                                                            ПРИЛОЖЕНИЕ      Министерство образования и науки Российской Федерации в рамках реализации  государственной политики в сфере формирования культуры  здоров ого и безопасного   образа жизни    рекомендует  создание в  каждом образовательном учреждении кабинета  (центра) здоровья.   Цель кабинета (центра) здоровья в образовательном учреждении  –   пропаганда   правил и принципов здорового образа жизни, создание условий дл я формирования  мотивации обучающихся, воспитанников к активному образу жизни, занятиям физической  культурой, обеспечение комплексного сопровождения процессов  формирования  культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся, воспитанников с учетом  их   возрастных особенностей.   Охрана здоровья населения требует инновационных подходов. Российские  разработчики диагностического и оздоровительного оборудования предлагают внедрить в  образовательных учреждениях Удмуртской Республики систему здоровьесберегающих   технологий, которая   позволит существенно  повысить уровень здоровья участников  образовательного процесса.     Предлагаемое   оздоровительное оборудование  для кабинетов (центров)  здоровья:   «Медискрин»   -   непрерывный   мониторинг здоровья , адресность и точнос ть  воздействия.   «АСИР»   -    аппарат спектральный офтальмологический , оказывает пложительный  офтальмологический эффект и позитивное воздействие на психо - эмоциональный статус  человека.   «АРМЕД»   -   кислородный коктель улучшает состояние  сердечно - соссудистой  системы, обменных процессов в организме, концентрацию внимания. Помогает при  интенсивных нагрузках. Снижает синдром хронической усталости, увеличивает  работоспособность. Снижает  риск   простудны х  заболеваний, усиливает иммунитет.      «Облучатель - рециркулятор» -   обладает высокой степенью обеззораживания  уничтожая все болезнетворные бактерии находящиеся  в воздухе. Технология абсолютно  безопасна для человека и животных присутствующих в помещении.   «Сд виг - машина»   -     тренажер позвоночный электромеханический с управляемой  частотой колебаний. Обеспечивает эффективное стимулирование всех систем организма.     «Беклайф»  -   новое поколение тренажеров осуществляющий осевое вытяжение  позвоночного столба в пояснично м отделе.   «Тренажер Агашина»   -   наилучший лечебно - восстановительный, оздоровительный  и спортивно - тренировочный эффект для всех групп мышц и сердечно - сосудистой системы  при малом времени занятий.     «РИКТА»   -   предназначен для   повышения иммунитета , продления  во зраста   активного долголетия   и лечения широкого круга  инфекционных  заболеваний.   Перечисленные системы эффективны, благодаря комплексному применению . Их  результативность постоянно контролируется средствами экспресс - диагностики.    Перечень оборудования  является открытым и в него могут быть включены и иные  высокоэффективные устройства по мере их появления на рынке РФ.   


Преимущества:

- высокая достоверность до 97%;

- информативность;

- быстрая окупаемость;

- удобство обследования;

- неинвазивность.

          Позволяет:
- проводить комплексное обследование пациентов за 2-3 минуты;

- проводить мониторинг здоровья пациента; 

- повысить эффективность назначаемых процедур;

          - выявлять заболевания на ранних стадиях;

          - проводить статистическую обработку  полученных результатов обследования;

- осуществлять съем показаний в автономном режиме.

Подготовим специалистов для работы с оборудованием, осуществим гарантийное и постгарантийное обслуживание, информационно-консультационное сопровождение.

Контактная информация:

 телефон –  89508128144

 E-mail: zdorobr18@mail.ru
ОБЛУЧАТЕЛЬ-РЕЦИРКУЛЯТОР БАКТЕРИЦИДНЫЙ
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Облучатель-рециркулятор это:

эффективная борьба с
вирусами и бактериями;

безопасность;

доступность;

простота в использовании.

     Основа аппарата — бактерицидная лампа, излучающая ультрафиолет специального спектра (220-280 нм), уничтожающая вирусы и бактерии на 99,9%! 

     Лампа закрыта корпусом прибора, дезинфекция воздуха ведется с помощью вентилятора, прогоняющего воздух через камеру с бактерицидной лампой. 

     Уникальная конструкция исключает проникновение вредного для глаз ультрафиолетового излучения наружу, что является новинкой в использовании и гарантирует безопасность всех присутствующих в помещении.

      В детском саду, в школе, в офисе и дома при постоянной работе прибора достигается поддержание обеззараженного воздуха, что существенно снижает вероятность распространения инфекций.

     Стоимость рециркулятора от 3000 до 5000 рублей для помещений объёмом 30-90 куб.м., срок службы ламп при ежедневном использовании около 3 лет.

     Все что Вам нужно, это сам аппарат и обычная розетка с напряжением 220V.
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     Облучатели-рециркуляторы  могут стать залогом Вашего здоровья! [image: image2.png]
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 Подготовим специалистов для работы с оборудованием, осуществим гарантийное и постгарантийное обслуживание, информационно-консультационное сопровождение.

Контактная информация:         телефон –  89508128144
 E-mail: zdorobr18@mail.ru
Кислородный концентратор АРМЕД 7F-3L (mini) является уникальным прибором в своей нише бюджетных моделей. Ключевым отличительным фактором от других концентраторов является компактный корпус и небольшой вес 16,5 килограмм. Если вы ищите самый недорогой, но подходящий для дома концентратор, то рассмотрите в качестве кандидат АРМЕД 7F-3L (mini). В дополнении к кислородной терапии, вы сможете готовить полезный и приятный на вкус кислородный коктейль.

Показания к применению: функциональное состояние сердечно сосудистой, центральной нервной систем, вызванные эмоциональными и физическими перегрузками, ишемическая болезнь сердца, гипертония, гипотония, хронический гепатит, холецистит, цирроз печени в стадии компенсации
		

	· Производительность кислорода: 1 - 3 л/мин. 

· Насыщенность потока О2 

· При производительности до 1 л/мин: не менее 90 % 

· При производительности 1-2 л/мин: не менее 72 % 

· При производительности 2-3 л/мин: не менее 55 % 

· Электроподключение - 220В, 50Гц 

· Потребляемая электрическая мощность - 350 Вт 

· Таймер отключения 

· Сигнализация при отключении питания 

· Компрессор с тепловой защитой, обеспечивающей безопасность компрессора и концентратора 

· Надписи на приборе выполнены на русском языке 

· Габариты (см): 35,5 х 28 х 50,5 

· Вес: 16,5 кг 
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Подготовим специалистов для работы с оборудованием, осуществим гарантийное 
и постгарантийное обслуживание, информационно-консультационное сопровождение.

Контактная информация:

 телефон –  89508128144
 E-mail: zdorobr18@mail.ru
	Кислородный коктейлер 
Производитель: АРМЕД (Россия) 
· Коктейлер российской торговой марки       АРМЕД 

· Сделан из прочного пластика 
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	Кислородный коктейлер АРМЕД - это установка для приготовления кислородных коктейлей на базе концентратора кислорода с производительностью 3 литра в минуту. 

Кислородный коктейлер АРМЕД оптимален для приобретения домой, в офис, бизнес-центр или в детское учреждение, например, в школу или детский сад.
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Коктейлер ПИНГВИН
Подготовим специалистов для работы с оборудованием, осуществим гарантийное 
и постгарантийное обслуживание, информационно-консультационное сопровождение.

Контактная информация:

 телефон –  89508128144
 E-mail: zdorobr18@mail.ru
	


«АСИР» -  аппарат спектральный офтальмологический  
 [image: image6.jpg]



Аппарат визуальной цветоимпульсной стимуляции с биологической обратной связью (БОС) для снятия эмоционального напряжения   предназначен для ритмической фоторефлексотерапии электромагнитным излучением в диапазоне видимого света с целью профилактики, лечения и реабилитации состояний, обусловленных недостаточной естественной освещенностью в осенне-зимний период, искусственным освещением служебных и бытовых помещений, декомпенсированным недостатком или избытком одного или нескольких цветов.

Окрашенный свет оказывает различное воздействие на эмоциональное состояние пациентов и зависит от применяемого цвета: синий и зеленый, как правило, обладают релаксационным эффектом, желтый и красный - стимулирующим. Использование дополнительных факторов позволяет смягчить или усилить воздействие цвета.  Степень усиления или смягчения релаксационного и стимулирующего воздействия пропорциональна числу используемых во время процедуры дополнительных факторов.

Подготовим специалистов для работы с оборудованием, осуществим гарантийное 
и постгарантийное обслуживание, информационно-консультационное сопровождение.

Контактная информация:                   телефон –  89508128144
 E-mail: zdorobr18@mail.ru
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· Свинг-машина (остеохондроз, радикулит и др.);

· Бэклайф (разгрузка и вытяжение поясничного отдела позвоночника);

· Грэвитрин (вытяжение позвоночника без приложения силы);

· Волновые тренажеры Агашина - профилактика, коррекция, тренировки сердечно-сосудистой, дыхательной систем, опорно-двигательного аппарата

· Квантовая медицина Рикта - лечение и профилактика инфекционных заболеваний, повышение иммунитета


Оборудование уникальное, тренажеры пассивные, относятся к физкультурно-оздоровительной деятельности, использование не требуют лицензирования, сертифицировано.

 Подготовим специалистов для работы с оборудованием, осуществим гарантийное
 и постгарантийное обслуживание, информационно-консультационное сопровождение.

Контактная информация:

 телефон –  89508128144
 E-mail: zdorobr18@mail.ru
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